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Zintegrowane Inwestycje Terytorialne w Białostockim Obszarze Funkcjonalnym 

 

REGULAMIN KONKURSU pt. BO Fajnie być EKO 

 

I. Organizator  

Stowarzyszenie Białostockiego Obszaru Funkcjonalnego (BOF), w skład którego wchodzą następujące 

miasta i gminy: Białystok, Czarna Białostocka, Choroszcz, Dobrzyniewo Duże, Grabówka, Juchnowiec 

Kościelny, Łapy, Supraśl, Turośń Kościelna, Wasilków, Zabłudów.  

Zadanie jest realizowane w ramach projektu „Współpraca na rzecz zrównoważonego rozwoju BOF” 

współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach programu 

Fundusze Europejskie dla Podlaskiego 2021-2027, umowa nr FEPD.05.02-IZ.00-0001/24-00. 

II. Cel konkursu  

Celem konkursu jest kształtowanie postaw proekologicznych uczniów szkół podstawowych 

Białostockiego Obszaru Funkcjonalnego.  

III. Warunki uczestnictwa  

1. W konkursie mogą wziąć udział uczniowie klas IV-VIII szkół podstawowych znajdujących się na 

terenie Białostockiego Obszaru Funkcjonalnego.   

2. Zadaniem Uczestników konkursu jest stworzenie fanpage’u na Facebooku lub Instagramie 

promującego postawy proekologiczne, a następnie przygotowanie i zamieszczenie na nim filmu o 

długości min. 30 sekund, maks. 90 sekund promującego odnawialne źródła energii (OZE).  

3 Filmiki muszą być pracami własnymi, które wcześniej nie były nigdzie publikowane. Każdy filmik 

musi zostać przekazany Organizatorowi konkursu w formie elektronicznej – za pomocą transferu 

online (np. WeTransfer) lub poprzez udostępnienie linku do Google Drive – na adres e-mail: 

biuro@bof.org.pl, w ciągu 48 godzin od jego zamieszczenia na fanpage’u konkursowym. Prace 

przesłane po upływie tego terminu nie będą uznawane za zgłoszone do konkursu i nie będą brane 

pod uwagę przy ocenie.  

4. W przypadku Uczestnika poniżej 13 roku życia lub nieposiadającego konta na Facebooku, 

Instagramie, fanpage na portalu społecznościowym musi być podpięty pod konto osoby pełnoletniej 

(np. członka rodziny). 

5. Instrukcja utworzenia fanpage: 

- na Facebooku: dostępna jest pod adresem: https://pomoc.home.pl/baza-wiedzy/jak-utworzyc-

strone-fanpage-na-facebooku 

- na Instagramie: https://pl-pl.facebook.com/help/instagram/155940534568753?helpref=related  

6. Każdy Uczestnik może zgłosić do konkursu wyłącznie jeden fanpage. W przypadku zgłoszenia 

więcej niż jednego fanpage’a przez tego samego Uczestnika, pod uwagę będzie brany wyłącznie 

pierwszy zgłoszony fanpage, a pozostałe zostaną wykluczone z konkursu. 

https://pomoc.home.pl/baza-wiedzy/jak-utworzyc-strone-fanpage-na-facebooku
https://pomoc.home.pl/baza-wiedzy/jak-utworzyc-strone-fanpage-na-facebooku
https://pl-pl.facebook.com/help/instagram/155940534568753?helpref=related
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7. Zakazuje się stosowania nieuczciwych praktyk mających na celu sztuczne zwiększanie liczby 

obserwujących fanpage’a, w szczególności poprzez zakup followersów, korzystanie z botów lub 

płatnych usług automatycznego zwiększania polubień. W przypadku stwierdzenia takich działań, 

fanpage może zostać wykluczony z konkursu. 

8. Fanpage zgłoszony do konkursu musi być ustawiony jako publiczny przez cały okres trwania 

konkursu, tak aby jego zawartość oraz liczba obserwujących były dostępne do weryfikacji przez 

Organizatora. Fanpage o ustawieniach prywatnych lub ograniczających widoczność nie zostanie 

zakwalifikowany do udziału w konkursie. 

9. Zgłoszenia na konkurs należy dokonać poprzez wypełnienie formularza konkursowego (Załącznik 1) 

IV. Wybór zwycięzcy 

1. Zwycięski fanpage to ten, który zdobędzie największą liczbę unikalnych obserwujących 

(followersów/polubień – w zależności od platformy) w sposób zgodny z zasadami danej platformy. 

2. Przewidziane nagrody:  

I miejsce – hulajnoga elektryczna, kask,  

II miejsce – deskorolka elektryczna, kask,  

III miejsce – plecak z panelem solarnym, powerbank solarny. 

Kaski zostaną zakupione i przekazane zwycięzcom w ciągu 10 dni roboczych od podania rozmiaru. 

Zdobywca pierwszego miejsca otrzyma tytuł „Ambasadora OZE w BOF”. 

V. Harmonogram konkursu  

1. Ogłoszenie konkursu: 8 września 2025 r.  

2. Termin utworzenia fanpage’a: 22 września 2025 r. do 10 października 2025 r. 

3. Ostateczna data zdobywania polubieni fanpage’a: 10 października 2025 r. godz. 12:00. O tej 

godzinie zostaną wykonane print screeny ilości polubień danego fanpage’a. 

4. Ogłoszenie wyników konkursu odbędzie się 17 października 2025 roku na profilu Facebookowym 

Stowarzyszenia Białostockiego Obszaru Funkcjonalnego. 

5. Uroczyste wręczenie nagród zostanie zorganizowane przez Organizatora. O terminie wręczenia 

nagród Uczestnicy konkursu zostaną poinformowani po 17 października 2025 roku. Odbioru nagród 

będzie można dokonać osobiście (Uczestnik wraz z osobą dorosłą).  

VI. Postanowienia końcowe 

1. Każda osoba przystępująca do konkursu jest zobowiązana zapoznać się z niniejszym Regulaminem. 

Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z akceptacją przez Uczestnika niniejszego Regulaminu. 

2. Uczestnik Konkursu, z chwilą przesłania pracy konkursowej (filmiku), oświadcza, że przysługują mu 

w pełni autorskie prawa majątkowe i osobiste do zgłoszonego utworu oraz że utwór ten nie narusza 

praw osób trzecich, w tym w szczególności praw autorskich, wizerunkowych oraz dóbr osobistych 

innych osób. 
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a) Uczestnik nieodpłatnie przenosi na Organizatora, z chwilą przekazania pracy konkursowej, 
autorskie prawa majątkowe do utworu na wszelkich znanych w chwili przekazania polach 
eksploatacji, w tym w szczególności na pola eksploatacji wskazane w art. 50 ustawy z dnia 4 
lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, obejmujące: 

1) utrwalanie i zwielokrotnianie utworu – w tym techniką drukarską, reprograficzną, zapisu 
magnetycznego oraz cyfrową; 

2) wprowadzanie do obrotu, najem, użyczanie oraz udostępnianie nośników, na których utwór 
utrwalono; 

3) publiczne rozpowszechnianie utworu, w tym w szczególności: 

− udostępnianie w sieci Internet (w tym w mediach społecznościowych i na fanpage’u 
Organizatora), 

− publikację na stronach internetowych Organizatora, 

− wykorzystywanie w materiałach promocyjnych, edukacyjnych oraz informacyjnych 
Organizatora, niezależnie od formy przekazu; 

4) wprowadzenie do pamięci komputera, sieci komputerowych, systemów multimedialnych 
oraz tworzenie opracowań, adaptacji, tłumaczeń, przekształceń i modyfikacji utworu; 

5) wykorzystywanie fragmentów utworu oraz łączenie go z innymi utworami lub materiałami 
audiowizualnymi. 

b) Organizator nabywa także prawo do: 

− decydowania o pierwszym publicznym udostępnieniu utworu, 

− wykonywania i zezwalania na wykonywanie zależnych praw autorskich (w tym 
tworzenia i rozpowszechniania opracowań), 

− korzystania z utworu w sposób nieograniczony czasowo i terytorialnie, na zasadzie 
wyłączności. 

4 Uczestnik ponosi pełną odpowiedzialność za treści publikowane na fanpage’u oraz w zgłoszonym 

filmie, w tym za ewentualne naruszenie praw osób trzecich. Organizator nie ponosi 

odpowiedzialności za treści zamieszczone przez Uczestników ani za działania osób trzecich wobec 

tych treści. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z konkursu Uczestnika, który naruszy 

postanowienia niniejszego Regulaminu, działa w sposób sprzeczny z ideą konkursu lub podejmuje 

działania mogące wpłynąć nieuczciwie na jego przebieg. W szczególności dotyczy to: zgłoszenia więcej 

niż jednego fanpage’a, publikacji treści niezgodnych z tematyką konkursu, wykorzystywania 

nielegalnych materiałów oraz stosowania niedozwolonych praktyk, takich jak zakup followersów czy 

użycie botów.  
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Załącznik nr 1 

Zgłoszenie Uczestnika na konkurs 

………………………………………………….…………. 

(Miejscowość, data) 

…………………………………………………………… 

(Imię i nazwisko Uczestnika konkursu) 

………………………………………………………….. 

(Imię i nazwisko przedstawiciela ustawowego* Uczestnika konkursu) 

…………………………………………………………… 

(Adres do korespondencji, tel. kontaktowy przedstawiciela ustawowego uczestnika konkursu) 

Gmina: …………………………. 

Szkoła, klasa: …………………………………. 

Oświadczenia 

Działając w imieniu: …………………………………………………………………….. 
(imię i nazwisko Uczestnika konkursu)  

niniejszym oświadczam, co następuje: 

1) jestem uprawniony/uprawniona do złożenia niniejszego oświadczenia/reprezentacji ww. 

Uczestnika konkursu; 

2) zapoznałem/zapoznałam się z regulaminem konkursu pn. BO Fajnie być EKO akceptuję jego 

treść 

 i zobowiązuję się do przestrzegania jego postanowień; 

3) wyrażam zgodę na nieodpłatną publikację pracy konkursowej w Internecie oraz wybranych przez 

Organizatora mediach; 

4) wyrażam Organizatorowi konkursu nieograniczoną w czasie zgodę na publikacji wizerunku w 

sieci Internet, prasie i telewizji oraz materiałach reklamowych i promocyjnych o ile dotyczyć 

będą konkursu; 

5) przekazuję nieodpłatnie majątkowe prawa autorskie do utworów powstałych w ramach pracy 

konkursowej na zasadach opisanych w regulaminie konkursu; 

6) zapoznałem się z zasadami, na jakich organizator konkursu przetwarza dane osobowe  

i z przysługującymi mi w związku z tym prawami.  

 

Miejscowość, data     ……………………………………………… 

 

Czytelny podpis     ……………………………………………………. 

*Za przedstawiciela ustawowego osoby małoletniej – Uczestnika konkursu – uważa się rodzica dziecka lub jego opiekuna prawnego.   
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Załącznik nr 2  

 

 

Ja, niżej podpisany/-a …………………………………………………….. oświadczam, iż przekazuję pracę 

konkursową zgłoszoną przez Uczestnika  konkursu ………………………………….. na własność 

Organizatorowi konkursu. 

 

Miejscowość, data ………………………………………        

 

Czytelny podpis    ………………………………… 
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Załącznik nr 3 

Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych w projekcie pt. „Współpraca na 
rzecz zrównoważonego rozwoju BOF”, zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 oraz art. 14 ust. 1 i 2 
rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w 
sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem da nych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie 
o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L119 s.1 z 2016 r., sprost. Dz. Urz. UE L127 s.2 z 2018 r., sprost. Dz. 
Urz. UE L74 s.35 z 2021 r.) (RODO),  

informuje się że:  

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Stowarzyszenie Białostockiego Obszaru 
Funkcjonalnego (SBOF), Biuro Zarządu Stowarzyszenia Białostockiego Obszaru Funkcjonalnego, 
ul. Mickiewicza 74 lok. 6, 15-232 Białystok. 

2. Dane kontaktowe do Inspektora Ochrony Danych: Biuro Zarządu Stowarzyszenia Białostockiego 
Obszaru Funkcjonalnego, ul. Mickiewicza 74 lok. 6, 15-232 Białystok, e-mail: iod@bof.org.pl. 

3. Pani/Pana dane osobowe są przetwarzane w celu realizacji projektu pt. „Współpraca na rzecz 
zrównoważonego rozwoju BOF” na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO w zakresie danych 
niezbędnych do udziału w projekcie oraz art. 6 ust. 1 lit. a RODO w zakresie danych nie 
obowiązkowych.  

4. Pani/Pana dane osobowe zostaną przekazane do Województwa Podlaskiego reprezentowanego 
przez Marszałka oraz Zarząd Województwa Podlaskiego, podmiotom wskazanym w art. 87 ust. 1 
ustawy z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadań finansowanych ze środków 
europejskich w perspektywie finansowej 2021-2027, a ponadto mogą zostać przekazane 
podmiotom świadczącym usługi na rzecz administratorów danych w celach realizacji tych usług.  

5. Dane osobowe będą przechowywane przed okres 5 lat liczonych od zakończenia roku, w którym 
insty tucja zarządzająca dokonała ostatniej płatności w ramach dofinansowania realizacji 
projektu.  

6. Przysługuje Pani/Panu prawo do: a) dostępu do danych, na zasadach określonych w art. 15 
RODO; b) sprostowania danych, na zasadach określonych w art. 16 RODO; c) usunięcia danych 
(„prawo do bycia zapomnianym”), na zasadach określonych w art. 17 RODO; d) ograniczenia 
przetwarzania, na zasadach określonych w art. 18 RODO; e) wniesienia sprzeciwu wobec 
przetwarzania danych, na zasadach określonych w art. 21 RODO.  

7. W związku z przetwarzaniem przysługuje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do organu 
nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych.  

8. Może Pani/Pan w dowolnym czasie wycofać zgodę na przetwarzanie danych, bez wpływu na 
zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.  

9. Podanie danych jest warunkiem uczestnictwa w projekcie, za wyjątkiem danych określonych na 
formularzach jako nieobowiązkowe.  

10. Pani/Pana dane nie będą podlegały zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym 
profilowaniu. 
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Informacja Administratora – zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 oraz art. 14 ust. 1 i 2 Rozporządzenia 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 
osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (rozporządzenie RODO).  

Informuję, że:  

1. Administratorem Państwa danych osobowych jest Województwo Podlaskie reprezentowane 
przez Marszałka oraz Zarząd Województwa Podlaskiego z siedzibą przy ul. M. Curie-Skłodowskiej 
14, 15-097 Białystok, tel. +48 (85) 66 54 549, e-mail: kancelaria@podlaskie.eu, 
https://bip.podlaskie.eu/.  

2. Administrator wyznaczył pana Roberta Kursę do pełnienia funkcji Inspektora Ochrony Danych 
Osobowych (IOD), z którym mogą Państwo kontaktować się pod adresem poczty elektronicznej 
iod@podlaskie.eu, tel. +48 (85) 66 54 169 lub listownie wysyłając pismo na ww. adres. 

3. Państwa dane osobowe będą przetwarzane w celach: rozliczania, realizacji obowiązków 
informacyjnych i promocyjnych oraz na potrzeby badań ewaluacyjnych, zarządzania, kontroli, 
audytu, monitorowania, sprawozdawczości i raportowania w ramach Programu. Podstawą 
prawną przetwarzania danych osobowych jest obowiązek prawny ciążący na administratorze (art. 
6 ust. 1 lit. c) RODO) określony w:  

 

− Rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1060 z dnia 24 czerwca 2021 r. 
ustanawiającym wspólne przepisy dotyczące Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, 
Europejskiego Funduszu Społecznego Plus, Funduszu Spójności, Funduszu na rzecz Sprawiedliwej 
Transformacji i Europejskiego Funduszu Morskiego, Rybackiego i Akwakultury, a także przepisy 
finansowe na potrzeby tych funduszy oraz na potrzeby Funduszu Azylu, Migracji i Integracji, 
Funduszu Bezpieczeństwa Wewnętrznego i Instrumentu Wsparcia Finansowego na rzecz 
Zarządzania Granicami i Polityki Wizowej,  

− Rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1057 24 czerwca 2021 r. 
ustanawiające Europejski Fundusz Społeczny Plus (EFS+) oraz uchylające rozporządzenie (UE) nr 
1296/2013 (Dz. Urz. UE L 231 z 30.06.2021 str. 21, z późn. zm.) / Rozporządzeniu Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2021/1058 z dnia 24 czerwca 2021 r. w sprawie Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regionalnego i Funduszu Spójności,  

− Ustawie z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadań finansowanych ze środków 
europejskich w perspektywie finansowej 2021-2027,  

− Ustawie z 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postępowania administracyjnego. 

− Ustawie z 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych.  

 

4. Państwa dane osobowe będą przetwarzane w zakresie zgodnym z zapisami art. 87 ust. 1 ustawy z 
dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadań finansowanych ze środków europejskich w 
perspektywie finansowej 2021–2027. Kategorie przetwarzanych danych osobowych wymienione 
są w art. 87 ust. 2 ww. ustawy.  

5. Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym pozwalającym na realizację ww. celów, 
konsekwencją niepodania danych osobowych będzie brak możliwości realizacji aplikowania o 
dofinansowanie projektu w ramach FEdP 2021-2027.  
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6. Kategoriami odbiorców danych są: Lokalne Grupy Działania, podmioty świadczące usługi IT, 
podmioty wykonujące usługi związane zapewnieniem łączności i operatorzy telekomunikacyjni, 
podmioty, którym zlecono wykonywanie zadań w FEdP 2021-2027 (podmioty wykonujące 
badania ewaluacyjne, podmioty wykonujące zadania z zakresu promocji), Komisja Europejska, 
minister właściwy do spraw finansów publicznych, ds. rozwoju regionalnego oraz podmioty 
upoważnione na podstawie przepisów prawa oraz podmioty wykonujące zadania w zakresie 
archiwizacji.  

7. Dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich oraz organizacji międzynarodowych.  

8. Dane osobowe będą przechowywane przez okres wynikający z realizacji FEdP 2021-2027, tzn. 
okres realizacji projektu, zachowania trwałości oraz okres przechowywania dokumentacji 
dotyczącej projektu, wynikający z zapisów określonych szczegółowo w Rozporządzeniu Prezesa 
Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych 
rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu działania archiwów 
zakładowych (Dz.U. 2011 nr 14 poz. 67).  

9. Mają Państwo prawo żądania dostępu do treści swoich danych osobowych oraz prawo żądania 
ich niezwłocznego sprostowania, uzupełnienia lub ograniczenia przetwarzania, pod warunkiem 
zgodności takich żądań z przepisami prawa stanowiącymi obowiązek prawny Administratora do 
przetwarzania danych osobowych.  

10. Mają Państwo prawo wniesienia skargi dotyczącej niezgodności przetwarzania danych 
osobowych do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (uodo.gov.pl) 
z siedzibą w Warszawie przy ul. Stawki 2).  

11. Państwa dane osobowe nie będą wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji 
ani profilowania, o którym mowa w art. 22 rozporządzenia o ochronie danych osobowych.  

 

 


