
Stowarzyszenie Rozwoju „PITAGORAS”
ul. Św. Rocha 41B/7, 35-330 Rzeszów

kom. 782 568 450, stow.pitagoras@gmail.com, www.pitagoras.org.pl
NIP: 813-36-41-280, REGON: 180637893

Bank BGŻ BNP Paribas S.A. O/Rzeszów, 86 2030 0045 1110 0000 0271 7370

Program szkolenia PJM - poziom A1
Liczba godzin dydaktycznych: 60

Zakres tematyczny:

I – Podstawy Polskiego Języka Migowego i „Kultury Głuchych”

 Język migowy: PJM a SJM, Kultura Głuchych, bariery i możliwości osób Głuchych

II – Ideografia 

 Wprowadzenie  słownictwa  PJM,  wprowadzenie  do  gramatyki  PJM,  Ćwiczenia

indywidualne i grupowe.

 Słownictwo  PJM  –  O  sobie.  Rozumiem  ciebie  /  nie  rozumiem  ciebie.  Miejsce

zamieszkania. Ćwiczenia indywidualne i grupowe.

 Gramatyka PJM – budowa komunikatów z naciskiem na mimikę i zagospodarowanie

przestrzeni.

 Ćwiczenia komunikacji z osobami niesłyszącymi.

 Słownictwo  PJM  –  Powitanie.  Pokazanie  dowodu  osobistego.  Niepełnosprawność

i orzeczenie. Przygotowanie dokumentów.

 Słownictwo PJM – Wizyta u lekarza. Stan zdrowia. Wykształcenie.

 Gramatyka PJM – budowa komunikatów z naciskiem na mimikę i zagospodarowanie

przestrzeni.

 Ćwiczenia komunikacji z osobami niesłyszącymi. Odczytywanie komunikatów.

 Słownictwo  PJM  –  Pokoje  w  pomieszczeniach.  Pobyt  w  restauracji.  Dni  tygodnia

i miesiące. Ćwiczenia indywidualne i grupowe.

 Gramatyka PJM – budowa komunikatów z naciskiem na mimikę i zagospodarowanie

przestrzeni.

 Słownictwo PJM – Urzędy i instytucje. Pożyczka w banku, rachunki.

 Słownictwo PJM – W czasie podróży. W muzeum. Ćwiczenia indywidualne i grupowe.

III – Alfabet palcowy i liczebniki 

 Alfabet
 Liczebniki

Powtórzenie materiału
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